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PROGRAMMA DI BIOLOGIA 

CLASSE 2^B  INDUSTRIALE
LE BASI DELLA VITA

Le caratteristiche dei viventi, metabolismo, organismi autotrofi ed eterotrofi. I diversi livelli dell’organizzazione del corpo umano: dalla cellula all’organismo. Significato dell’omeostasi.

 Nozioni fondamentali di chimica. Struttura dell’atomo,molecole,sostanze semplici e composti. Reazioni chimiche. Il pH.

Le molecole biologiche. Le sostanze organiche. Glucidi. Proteine. Lipidi. Enzimi. Acidi nucleici. 

LA CELLULA: VITA ED ENERGIA

La cellula e le reazioni cellulari. Differenza tra cellula procariote ed eucariote. Respirazione cellulare. Fotosintesi clorofilliana. Sintesi proteica.

LA GENETICA

Concetti fondamentali di genetica: cromosomi, geni,significato di mitosi e meiosi. Conoscenza dei principali modelli ereditari. Principali malattie genetiche. Cenni sull’evoluzione. 

LA CIRCOLAZIONE

Il sangue.

L’apparato circolatorio nell’uomo. Il cuore, i vasi sanguigni, il ciclo cardiaco e il sistema di conduzione. La pressione del sangue. Malattie cardiocircolatorie e stile di vita.

LA RESPIRAZIONE

La respirazione nell’uomo e i danni legati al fumo.

IL SISTEMA IMMUNITARIO

Agenti patogeni. Malattie. Lotta alle malattie.  AIDS. Il sistema di difesa del corpo umano.
Vaccinazioni e sieroprofilassi.

SISTEMI DI CONTROLLO E COMUNICAZIONE.

Generalità sul sistema nervoso e il sistema endocrino. Tessuto nervoso. Trasmissione dell’informazione. 

SISTEMA DIGERENTE ED ESCRETORE

Il sistema digerente nell’uomo.

Vitamine. Sali minerali. I principi nutritivi negli alimenti. Potere calorico. Metabolismo di base.  Fabbisogno qualitativo e quantitativo. Piramide alimentare e piramide alimentare mediterranea. Significato di una dieta alimentare, con particolare  riferimento alla dieta dell’adolescente. Dieta mediterranea.  Calcolo IMC.

 Malattie del benessere: in particolare  obesità,diabete, alcolismo,anoressia, bulimia, alimentazione e tumori. Le dipendenze.

Il sistema escretore.

IL SISTEMA SCHELETRICO

Il sistema scheletrico nell’uomo.
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