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• Le origini dell'umanità: la Preistoria 

o La comparsa e l'evoluzione dell'uomo 

o Il Paleolitico 

o Il Mesolitico 

o Il Neolitico 

o La nascita delle città 

• La Mesopotamia, “culla della civiltà” 

o Il primo Regno mesopotamico: i Sumeri 

o Accadi 

o Babilonesi  

o Ittiti 

o Assiri 

• Gli Egizi e il “dono del Nilo” 

o Le quattro fasi della storia egizia 

o La società egizia 

o La religione egizia 

o I culti dell'antico Egitto 

• La Palestina antica: Ebrei e Fenici 

o La terra di Canaan 

o Ebrei, il popolo di Jahvé 

o Fenici 

• Cretesi e Micenei 

o La civiltà cretese o minoica 

o La civiltà micenea 

o I “secoli bui” 

o I commerci alle origini della civiltà greca 

• La polis e le colonie greche 

o Il territorio e l'evoluzione storica della Grecia 

o Nascita delle polis 

o Seconda colonizzazione greca 

o Religione 

o Filosofia  

• Sparta e Atene 

o Sparta: aristocrazia militare 

o La costituzione di Sparta 

o Atene dalla tirannide alla democrazia 



o Confronto tra Atene e Sparta 

• Le guerre persiane 

• L'età classica e la guerra del Peloponneso 

• La crisi della polis e l'impero di Alessandro Magno 

o Dalla Guerra del Peloponneso al tramonto delle polis 

o I macedoni e l'attacco alla Grecia 

o Alessandro Magno e il suo impero 

o L'ellenismo e la sua cultura 
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